PROGRAM PROTI SIKANOVANI
Informace pro rodice

Casté omyly o Sikané

...ten, kdo Sikanuje, je vySinuty jedinec...
..ten, kdo je tyran, si za to mize sam...
..mému ditéti se to (byt agresorem, byt obéti) nemiize stat...
..prisna kazen to vyftesi...

...je to jen kockovani, vzdycky to bylo, neni to Zadny problém...
..takové je doba, neda se s tim nic délat...
..neni to moje véc, at’ si to vyfesi tam, kde se to d¢je...
..v8e se vyiesi zménou skupiny (tfidy, skoly)...

..ostatni ze skupiny (ze tfidy) do toho netahejte, ti za nic nemizou, nic nezmeéni a

nic nefeknou, protoze piece nebudou ,,bonzovat®...

SIKANOVANI Z HLEDISKA PRAVA

...je v fadé ptipadii naplnéni skutkové podstaty fady trestnich ¢inli: omezovani osobni
svobody, vydirani, vzbuzeni diivodné obavy, loupeZze, ublizeni na zdravi, poskozeni cizi véci,

znasilnéni, pohlavniho zneuZivani ...

CO NABIZIME:

Bereme vazné vSechny informace, se kterymi se nam svéfite.
Kazdou situaci profesionalné prosetiime podle dohodnutych postupt.
Pod¢lime se o vSechny informace, které poskytovat miizeme a o které budete stat.

Poradime Vam, kam se obracet pro odbornou radu, kde sehnat dalsi informacni zdroje.



CO UMIME VE SKOLE PROTI SIKANE UDELAT:
Vime, ¢eho si mame vSimat.
Vime, jak odhadnout stupné Sikany.
Vime, jakych konkrétnich chyb se mame pfi vySetfovani jednotlivych stupii vyvarovat.

Mame specialni krizové plany, které ndm pomahaji rychle reagovat, jakmile vyhodnotime

informace z Setfeni.

Vime, ze musime Sikanu fesit komplexné. Jsme ucitelé, proto spolupracujeme s odborniky

tam, kde konc¢i nase profesni kompetence.

PATERO PRO RODICE

1. Vsimejte si nejriznéjsich projevi, které by mohly byt zndmkou Sikany
(napf. zmény nalady a chovani ditéte, neochota o Skole hovofit, bolesti bficha

pted ranni cestou do Skoly, ponic¢ené pomicky, staly nedostatek penéz ...).

2. Pokud se Vam dité se svym trapenim svéii, duveérujte mu, podpoite ho,

neodbyvejte ho obvyklym: ,, To je normalni, vyfid’ si to sam ...
3. Pokuste se opatrné zjistit co nejvice podrobnosti.

4. Kontaktujte nés, navstivte nas, informujte ttidniho ucitele, vychovnou
poradkyni, metodika prevence, feditelku. Domluvime se na dal$im

spole¢ném (!!!) postupu.

S. Velice dillezité je, abyste o Sikan€ néco védeli. Jsme piipraveni Vam

v

poskytnout podrobnéjsi udaje. Mlzete navstivit webové stranky

www.minimalizacesikany.cz.



